
m a a n a v ata v a ad I  p ` % y a a S a I

s a M s ad k o  i l ae p ` % y a a S a I

pUro BaartvaYa- maoM  maanavatavaadI p̀%yaaiSayaaoM  kao Agalao laaok saBaa caunaavaaoM maoM  ]tara jaaegaa tqaa Aapka 

Apnao inavaa-cana xao~sao ]mmaIdvaar bananao hotu Aavaodna Aamain~t hO. ]mmaIdvaar kao inamnailai#at maapdMD pUro 

krnao haogaoM. 

1º Aap ApraQaI na haoM.

2º AapkI ina:svaaqa- saamaaijak kayaao-M maoM $ica hao.

3º Aap Aama AadmaI kao Apnao AiBayaana sao jaaoD,nao ko ilae sqaanaIya kaoYa ka p̀banQana laaogaaoM sao hI 

tOyaar kr sakoM.

4º Aap saBaI gaitivaiQayaaoM maoM ibanaa inajaI Apvaad ko AihMsaa kao Apnaanao ko ilae tOyaar haoM.

5º Aap maanavatavaadI GaaoYaNaa p~ sao  Apnao  inavaa-cana xao~ saiht saaro  doSakao  Avagat kranao  hotu 

Aqak kaya- krnao hotu tOyaar haoM. PaTI- kao AapkI saamaaijak rajanaOitk gaitivaiQayaaoM ko $p mao 

p̀aqaimakta ko taOr pr [sakI AavaSyakta hO.

6º Aap caunaava AiBayaana tqaa ]sako baad paTI- ko inaNa-yaanausaar kaya- krnao kao tOyaar haoM.

7º Aap inavaa-cana Aayaaoga maapdMDaoM ko Anau$p kanaunana saxama ]mmaIdvaar haoM.

8º Aapkao svayaM  kao  saccaa maanavatavaadI banaanao  ko ilae paTI- ko vayaOi@tk ivakasa kaya-Ëma maoM 

sahBaagaI bananaa haogaa.

9º jamaInaI  str  pr  iksaI  saamaaijak saMgazna  sao  jauD,a  haonaa  AapkI  Aitir> yaaogyata  maanaI  

jaaegaI.

y a id Aap [cC uk h O M  t a o  h m a s a o  Apn a o  s a a m a a i j ak raj a n a O itk by a a o r o  k o  s a a q a 
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i S a x a a  ‚   S a a i nt v a  p ` g a it  

inamnailai#at laxya ³maanavatavaadI GaaoYaNaa p~ ko kuC ibandú  kao 5 vaYaao-M kI kalaavaiQa mao 15–20‰ sao 

BaI kma rxaa bajaT ka Baaga laxaIt kayaao-M hotu #aca- krko p̀aPt ikyaa jaa sakta hO.  

kay a - S a I l a  Aih M s a a  ka m a a n a v at a v a ad I  p ` st a v a :
1º saiËya AihMsaa 2º maanava kond`Iya maUlya 3º sahkarI byavasqaa

4º BaodBaava riht³ABaodkarI´ 5º ivaklp evaM gaOr eokaiQakar ka isaQaant:

]prao> isaQaantaoM pr AaQaairt m a a n a v ata v a ad I  paTI -  ka gazna 1984 maoM maanavatavaadI Aandaolana ko 

Wara rajanaIit kao Ba`YTacaar evaM ihMsaa mau> banaanao hotu ikyaa gayaa qaa. ivaSva maoM janma laonao vaalao vyai> ko 

jaIvana hotu gauNakarI AavaSyakta kI do#aBaala samaaja Wara kI jaatI hO. maanava QanaSai>¸ sammaana ko JaUzo 

maulya sao pro jaa sakta hO. yah mah%vapUNa- hO¸ @yaaoMik jaba hma do#atoM hOM ik gat 50 vaYaao-M maoM ivaSvaBar maoM 

kao[- BaI nayaa vaO&anaIk AaivaSkar nahIM ikyaa gayaa hO¸ [sasao eosaa lagata hO ik maanava ivakasa ibalkula 

$k gayaa hO tqaa saBaI vyai> AiQakaiQak QanaSai@t¸ sammaana baTaornao  ko ca@kr maoM  hO. yah $knaa 

caaihyao AaOr rasta badlaa jaanaa caaihyao. yah kovala maanavatavaadI sarkar ko gazna sao samBava hO¸ ijasasao 

rajanaIit ]ccatma str evaM ]<ama ina:svaaqa- samaaja saovaa p̀NaalaI ka sva$p QaarNa kr sakogaI tqaa pUNa- 

janasaM#yaa inavaaisayaaoM kI do#aBaala ibanaa iksaI BaI trh ko BaodBaava ko kI jaa sakogaI.

rajanaIit maoM Ba`YT rajanaIit&aoM evaM ApraiQayaaoM sao CuTkara panao ko ilae inaNa-ayak $p sao Aagao baZM,o AaOr 

saccaa evaM  p̀%yaxa laaoktn~ kI p̀aiPt hotu  [maanadar¸ saada¸ maanavatavaadI naagairkaoM  kao  Aagao  laakr 

vyavasqaa pirvat-na kroM.

AiQ ak i v a v a rN a  k o  i l ae v a o b a s a a[T d o# a o M  tq a a  [s a  g a m B a I r p ` y a a s a  m a o M  h a q a  b aT ae M
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s a M s ad I y a  c a u n a a v a  2009 raj a n a ot aAa o M  kI Aav aSy akta h O

jaao Baart kao AihMsaa¸ ABaodkarIta kI Aaor lao jaa sako¸ tqaa saBaI kao iSaxaa¸ svaasqaya¸ kama¸ Aavaasa¸ saurxaa¸ AaOr p`gait ]plabQa kra 
sako. yaid Aap yauvaa hOM¸ AaSaavaadI BaartIya hOM¸ [maanadar hOM¸ inaYkpT hOM¸ ina:svaaqaI- hOM¸ saahsaI hOM¸ AaOr jaatI¸ Qama-¸ xao~¸ BaaYaa¸ ilaMga Aaid 
ko BaodaoM kao imaTanao maoM svayaM saxama samaJato hOM

t a o  h m a o M  h O  AapkI  tl a a S a Ñ

15 vaIM laaoksaBaa ko caunaava maaca- ¹ Ap`Ola ¹ ma[- 2009 tk haonao tya hOM. ecaº pIº [-maanadar¸ laaokaonmau#a maanavatavaad maoM ivaSvaasa krnao vaalao 
yauvaa laaogaaoM kao janata ko ]mmaIdvaar ko $pmaoM [sa eoithaisak Avasarpr BaagaIdar banaanao ko ilae Aamain~t krtI hO.

yaid¸ Aapkao svayaM pr evaM Baart ko BaivaYya pr svaaiBamaana ko saaqa ivaSvaasa hO tao turnt hmasao sampk- kroM ijasasao vaastivak laaoktn~ ka 
kaya- Aapko caunaava xao~ maoM SaIGa` Sau$ ikyaa jaa sako.

m a a n a v ata v a ad I  p ` sta v a :  iS ax a a  ‚   S a a i nt v a  p ` g a it s aB a I  k o  i l ae  

inamnailai#at laxya ³vyaapk maanavatavaadI GaaoYaNaa p~ ko kuC ibandu´ kao 5 vaYaao-M kI kalaavaiQa maMo vaOkilpk rajanaIitk saMsÌit ³inasvaaqa- 
saamaaijak kaya-´ ko maaQyama sao tqaa 15–20‰ sao BaI kma rxaa bajaT ka Baaga laixat kayaao-M hotu #aca- krko p`aPt ikyaa jaa sakta hO.
  

● saBaI naagairkaoM  kao maaOilak AiQakar sva$p mauFt evaM Ainavaaya- gauNava<aamaUlak iSaxaa¸ nasa-rI strsao  laokr 12 vaIM  tk. 1996 
kaozarI kmaISana kI isafairSaaoM ko Anau$p saaJaa skUlaI iSaxaa vyavasqaa.

● mauFt evaM vyaapk svaasqaya saovaa saBaI naagairkaoM ko ilae. 5 vaYaao-M  maoM doSa ko saBaI ijalaaoM maoM  AIIMS strIya AsptalaaoM kI 
sqaapnaa.

● saBaI ko ilae nyaunatma AaQaarBaut ,Aavaasa.

● saaro doSa maoM vahnaIya vyaya pr ]ccastrIya laaok pirvahna kI vyavasqaa ijasasao kI bagaOr vyai>gat vaahna ko laaoga AaramadayaI yaa~a kr 
sako.

● saBaI ko ilae naaOkrI tqaa baoraojagaaraoM kao ]icat baoraojagaarI Ba<aa.

● saBaI iksaanaaoM kao ]nakI ]pja ka laaBakarI maUlya idlaanaa tqaa samauicat fsala baImaa kI vyavasqaa krnaa.

● sarkarI pirvahna evaM saMcaar kI vyavasqaa AlaaBakarI AaQaar pr sahI vahinaya draoM pr ]plabQa kranaa.

● saBaI inavaa-icat rajanaOitk pdaoM kI AayausaImaa ³raYT/pit¸ p`Qaanaman~I¸ man~I¸ mau#yaman~IjaI¸ mahapaOr¸ rajyapala Aaid´ AiQaktma 70 
vaYa-.

● kao[- BaI vyai> inavaa-icat pd ³raYT/pit¸ p`Qaanaman~I¸ man~I¸ mau#yaman~IjaI¸ mahapaOr¸ rajyapala Aaid´ dao baar sao AiQak ga`hNa nahIM 
kr sakogaa.

● p`%yaok p`mau#a naIit gat inaNa-ya pr laaokmat kI vyavasqaa.

● matdata p`%yaok inavaa-icat p̀itinaiQa kao Ainavaaya- $p sao hr 6 maihnao maoM puna-Anaumaaoidt kroMgao.

● saBaI straoM pr jana p`itnaIiQayaaoM kI vaapsaI ka AiQakar. vaastivak laaoktn~ ko inamaa-Na hotu laaogaaoM kI BaagaIdarI.



● PaardiSa-ta : caunaava AiBayaana maoM Anaudana ka sa`aot ]mmaIdvaaraoM tqaa dlaaoM kao saava-jainak krnaa AavaSyak haogaa   

● “svacC rajanaIit saBaI dRYTIyaaoM  sao  Ba`YTacaar mau> rajanaIit ko barabar haotI hO”. svacC evaM  AsalaI laaoktn~ mao  nafrt kI 
rajanaIit ko ilae kao[- jagah nahIM hO.

● saBaI saava-jainak iht kI jaanakarI laaogaaoM kao mauFt maMo vaobasaa[TaoM ko maaQyama sao p`dana kI jaaegaI. AarTIAa[- p`iËyaa pUrI trh sao¸  
pardSaI-¸ jaldI AaOr javaabadoh banaayaa jaayaogaa. kao[- jaanakarI naagairkaoM sao dUr nahIM rKa jaa saktI hO. saBaI sarkarI AiQakarIyaaoM 
³saBaI kao À iksaI BaI str pr´ ApnaI Aaya tqaa sampi<a kI GaaoYaNaa hr saala krnaI haogaI.

●  sarkar kI vaastivak dOinak kaya- maoM laaogaaoM kI BaagaIdarI ka inamaa-Na ibanaa dorI sauinaiScat ikyaa jaayaogaa.

● laaogaaoM¸ sarkarI kma-caarIyaaoM  AaOr samaajako ko Anya vagaao-M  kI saBaI laimbat samasyaaeoM¸ yauw strIya p̀stavaaoM  ko  AaQaar pr¸ saBaI 
ko ]icat BaagaIdarI ko saaqa¸ ibanaa iksaI BaodBaava ko maanavatavaadI samaaja ko maapdMDao ko Antrgat hla kI jaayaoMgaI.

● garIbaI ro#aa sao naIcao jaIvanayaapna krnao vaalaI 80 p̀itSat AabaadI¸ maanavatavaadI sarkar kI sabasao phlaI p̀aqaimakta haogaI¸ ]nhoM 
maUlaBaUt sauivaQaaeoM evaM sammaanaIya jaIvana kI pirisqatIyaaM p̀dana krnaa maanavatavaadI sarkar kI p̀qama p̀aqaimakta haogaI.

● samaana Avasar¸ laGau]VmaaoM kao byaajamau> ?Na ]plabQa kranaa¸ svaraojagaar tqaa sahkarI laGau ]VaogaaoM kao p`ao%saaiht krko baoraojagaarI 
samasyaa ka samaaQaana krnaa.

● ibanaa jaaotdaraoM kI sahmait AaOr BaagaIdarI ko kRiYa BaUmaI pr kao[- ]Vaoga nahIM lagaanaa. kao[- saoja nahIM¸ kao[- baD,a baaMQa nahIM. pyaa-
varNa sva$p laGau jala ivaVut baaMQa baD,I saM#yaa maoM banaaeM jaaeMgao. 

● ibanaa iksaI pUvaa-ga`h ko saBaI saSas~ samauhaoM AaOr pRqaktavaadIyaaoM kao sammaainat jaIvana ka Baraosaa doto hue baatcaIt krnaa. ]nhoM t
%kala saamaaijak jaIvana kI mau#yaQaara maoM laanaa.

● ibanaa saMrxaNa tqaa BaodBaava ko saBaI saMskRityaaoM evaM Qamaao- kao samaana $p sao sammaana p̀dana krnaa.

● iksaI p`kar ka prmaaNau hiqayaar nahIM. 123 samaJaaOta kao inarst krnaa. pD,aosaI doSaaoM ko saaqa SaaMit evaM AnaaËmaNa saMiQa krnaa. 
tya saImaa maoM parmpirk evaM prmaaNavaIya hiqayaaraoM ka Anaupaitk inaSas~IkrNa krnaa. ]jaa- AavaSyaktaAaoM kao pUra krnao hotu saaOr¸ 
pvana¸ evaM saMlayana p`VaOigakI ka AiQakaiQak AnausaMQaana evaM p̀yaaoga krnaa.

● Saaint va AihMsaa kI nayaI caotnaa pOda krnao ko ilae Saaint AaOr AihMsaa maM~alaya sqaaipt ikyaa jaaegaa.

[sa p`kar¸ hma doSa ko inavaaisayaaoM ko ilae ivastRt ivacaar ivamaSa- krko¸ maanavatavaadI GaaoYaNaap~ tOyaar kr rhoM hOM. [sa trh ka GaaoYaNaa p~ 
AagaamaI sarkar kI AaQaarSaIlaa banakr AarxaNa ko $p maoM sqaaipt jaait¸ Qama-¸ ko BaodBaavaaoM ko iSakMjao kao samaaPt kr dogaa. AarxaNa svat: 
samaaPt hao jaaegaa¸ jaba saBaI iSaxaa¸ svaasqaya sauinaiScat haoMgao. saBaI kao @vaailaTI laa[f kI ]plabQata evaM ivakasa krnao ko samaana Avasar 
p`aPt haogaoM.

l a a o g a a o M  k o  War a ¸  l a a o g a a o M  k o  i l ae¸  l a a o g a a o M  kI r aj a n a I it
AaAa o  [s a o  p U r a  kr o M.

m a a n a v at a v a ad I  Aapka o  Aa m a n i~t krt o  h O M ¸   [s a  phl a m a o M  B a a g a Id a r b a n a n a o  k o  i l ae
AagaamaI caunaavaaoM maoM hstxaop krnao hotu¸ saiËya AihMsaa ko jairyao vaastivak laaoktn~ kI Aaor inaNa-yaa%mak kdma baZ,anao ko ilae Apnao xao~maoM 
saBaa Aayaaoijat krko tqaa maanavatavaadI AihMsak jamaInaI str tOyaar krnao hotu hmaoM baulaayaoM ijasasao svayaM ko Ant-mana evaM saamaaijak¸ rajanaOitk 
pirvaoSa maoM sao ihMsaa kao dUr krnao ko ilae saiËya AihMsaa ka p`yaaoga krko Aagao baZ, sakoM.
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